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CARTA ENCICLICA
DILLEXIT NOS
DEL SANTO PADRE
FRANCISCO

SOBRE EL. AMOR HUMANO Y DIVINO
DEL CORAZON DE JESUCRISTO






1. «Nos AMO», dice san Pablo refiriéndose a
Cristo (R 8,37), para ayudarnos a descubrir que
de ese amor nada «podra separarnos» (Rwz 8,39).
Pablo lo afirmaba con certeza porque Cristo mis-
mo lo habia asegurado a sus discipulos: «los he
amado» (J# 15,9.12). También nos dijo: «los lla-
mo amigos» (J# 15,15). Su corazén abierto nos
precede y nos espera sin condiciones, sin exigir
un requisito previo para poder amarnos y pro-
ponernos su amistad: «nos amo primero» (7 [
4,10). Gracias a Jesus «nosotros hemos conocido
el amor que Dios nos tiene y hemos creido» en
ese amor (7 Jn 4,16).






L.
LA IMPORTANCIA DEL CORAZON

2. Para expresar el amor de Jesucristo suele
usarse el simbolo del corazén. Algunos se pre-
guntan si hoy tiene un significado valido. Pero
cuando nos asalta la tentacién de navegar por
la superficie, de vivir corriendo sin saber final-
mente para qué, de convertirnos en consumistas
insaciables y esclavizados por los engranajes de
un mercado al cual no le interesa el sentido de
nuestra existencia, necesitamos recuperar la im-
portancia del corazén.!

¢QUE EXPRESAMOS CUANDO DECIMOS “CORAZON’’?

3. En el griego clasico profano el término kar-
dia significa lo mas interior de seres humanos,
animales y plantas. En Homero indica no sélo el
centro corporal, sino también el centro animico
y espiritual del ser humano. En la I/ada, el pensar
y el sentir son del corazén y estan muy proximos
entre si.> Alli el corazén aparece como centro del
querer y como lugar en que se fraguan las de-

' Buena patte de las reflexiones de este primer capitulo
se han dejado inspirar por escritos inéditos del sacerdote Diego
Fares, S.I., que el Sefior lo tenga en su santa gloria.

2 Cf. HoMmERoO, liada, 21, 441.



cisiones importantes de la persona.’ En Platon
el corazén adquiere una funcién en cierto modo
“sintetizadora” de lo racional y lo tendencial de
cada uno, pues tanto el mandato de las faculta-
des superiores como las pasiones se transmiten
a través de las venas que confluyen en el cora-
z6n.* Asi advertimos desde la antigliedad la im-
portancia de considerar al ser humano no como
una suma de distintas capacidades sino como un
mundo animico corpéreo con un centro unifica-
dor que otorga a todo lo que vive la persona el
trasfondo de un sentido y una orientacion.

4. Dice la Biblia que «la Palabra de Dios es
viva y eficaz [...] discierne los pensamientos y
las intenciones del corazon» (Hb 4,12). De esta
manera nos habla de un nucleo, el corazon, que
esta detras de toda apariencia, aun detras de pen-
samientos superficiales que nos confunden. Los
discipulos de Emaus, en su misteriosa caminata
con Cristo resucitado, vivian un momento de an-
gustia, confusion, desesperanza, desilusion. No
obstante, mas alla de todo eso y a pesar de todo,
algo ocurria en lo mas hondo: «¢No ardia acaso
nuestro corazon, mientras nos hablaba en el ca-

mino?» (L¢ 24,32).

5. Al mismo tiempo, el corazon es el lugar de
la sinceridad, donde no se puede engafiar ni di-

> Cf. dbid., 10, 244.
* CL. Timeo, 65 c-d y 70.



simular. Suele indicar las verdaderas intenciones,
lo que uno realmente piensa, cree y quiere, los
“secretos” que a nadie dice y, en definitiva, la
propia verdad desnuda. Se trata de aquello que
no es apariencia 0 mentira sino auténtico, real,
enteramente “propio”. Por eso a Sansoén, que no
contaba el secreto de su fuerza, Dalila le reclama-
ba: «¢Coémo puedes decir que me quieres, si tu
corazén no esta conmigo?» (J¢ 16,15). Sélo cuan-
do él le contd su secreto tan oculto, ella «com-
prendi6 que €l le habia abierto todo su corazén»

(e 16,18).

0. Esta verdad de cada persona tantas veces
esta oculta debajo de mucha hojarasca que la
disimula, y esto hace que se vuelva dificil sentir
que uno se conoce a si mismo y mas ain que co-
noce a otra persona: «Nada mas tortuoso que el
coraz6én humano y no tiene arreglo: ¢quién puede
penetrarlo?» (Jr17,9). Asi entendemos por qué el
libro de los Proverbios nos reclama: «Con todo
cuidado vigila tu corazoén, porque de él brotan las
fuentes de la vida. Aparta de ti las palabras per-
versas y aleja de tus labios la maldad» (4,23-24).
La pura apariencia, el disimulo y el engafo dafian
y pervierten el corazén. Mas alla de tantos inten-
tos por mostrar o expresar algo que no somos, en
el corazon se juega todo, alli no cuenta lo que uno
muestra por fuera y los ocultamientos, alli somos
nosotros mismos. Y esa es la base de cualquier
proyecto sélido para nuestra vida, ya que nada
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que valga la pena se construye sin el corazoén. La

apariencia y la mentira sélo ofrecen vacio.

7. Como metafora, me permito recordar algo
que ya narré en otra oportunidad: « Para carnaval,
cuando éramos nifios, la abuela nos hacia galletas,
y era una masa muy liviana, liviana, era liviana esa
masa que hacfa. Luego la ponia en el aceite y la
masa se inflaba, se inflaba, y cuando la comfamos
estaba hueca. Esas galletas en el dialecto se lla-
maban “mentiras”. Y era precisamente la abuela
quien nos explicaba la razén de ello: “estas galle-
tas son como las mentiras, parecen grandes, pero
no tienen nada dentro, no hay nada verdadero
alli; no hay nada de sustancia”».’

8. En lugar de procurar algunas satisfacciones
superficiales y de cumplir un papel frente a los
demis, lo mejor es dejar brotar preguntas decisi-
vas: quién soy realmente, qué busco, qué sentido
quiero que tengan mi vida, mis elecciones o mis
acciones; por qué y para qué estoy en este mun-
do, cémo querré valorar mi existencia cuando lle-
gue a su final, qué significado quisiera que tenga
todo lo que vivo, quién quiero ser frente a los
demas, quién soy frente a Dios. Estas preguntas

me llevan a mi corazon.

5 Homilia durante la Santa Misa, Domus Sanctae Marthae
(14 octubre 2016): L.'Osservatore Romano, ed. semanal en lengua
espafiola (21 octubre 2016), p. 9.
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VOLVER AL CORAZON

9. En este mundo liquido es necesario hablar
nuevamente del corazon, apuntar hacia alli don-
de cada persona, de toda clase y condicion, hace
su sintesis; alli donde los seres concretos tienen
la fuente y la raiz de todas sus demas potencias,
convicciones, pasiones, elecciones. Pero nos mo-
vemos en sociedades de consumidores seriales
que viven al dia y dominados por los ritmos y rui-
dos de la tecnologia, sin mucha paciencia para ha-
cer los procesos que la interioridad requiere. En
la sociedad actual el ser humano «corre el riesgo
de perder su centro, el centro de si mismo».® «El
hombre contemporaneo se encuentra a menudo
trastornado, dividido, casi privado de un princi-
pio interior que genere unidad y armonia en su
ser y en su obrar. Modelos de comportamiento
bastante difundidos, por desgracia, exasperan su
dimensién racional-tecnoldgica o, al contrario, su
dimension instintiva».” Falta corazon.

10.  Ahora bien, el problema de la sociedad li-
quida es actual, pero la desvalorizacion del cen-
tro intimo del hombre —el corazén— viene de
mas lejos: la encontramos ya en el racionalismo
griego y precristiano, en el idealismo postcristia-
no o en el materialismo en sus diversas formas.

6 S. Juax Pasro 11, Angelus (2 julio 2000): I.’Osservatore Ro-
mano, ed. semanal en lengua espafiola (7 julio 2000), p. 1.

7 1b., Catequesis (8 junio 1994): L.'Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola (10 junio 1994), p. 3.



El corazén ha tenido poco lugar en la antropo-
logfa y al gran pensamiento filoséfico le resulta
una nocioén extrana. Se han preferido otros con-
ceptos como el de razén, voluntad o libertad. Su
significado es impreciso y no se le concedié un
lugar especifico en la vida humana. Quizas por-
que no era facil colocarlo entre las ideas “claras
y distintas” o por la dificultad que supone el co-
nocimiento de uno mismo: pareciera que lo mas
intimo es también lo mas lejano a nuestro cono-
cimiento. Tal vez porque el encuentro con el otro
no se consolida como camino para encontrarse a
si mismo, ya que el pensamiento vuelve a desem-
bocar en un individualismo enfermizo. Muchos
se sintieron seguros en el ambito mas controlable
de la inteligencia y de la voluntad para construir
sus sistemas de pensamiento. Por no encontrarle
lugar al corazén mismo, distinto de las potencias
y pasiones humanas consideradas aisladamente
unas de otras, tampoco se desarrollé6 ampliamen-
te la idea de un centro personal donde lo unico
que puede unificar todo es, en definitiva, el amor.

11. Si el corazén esta devaluado también se
devalia lo que significa hablar desde el corazon,
actuar con corazon, madurar y cuidar el corazon.
Cuando no se aprecia lo especifico del corazén
perdemos las respuestas que la sola inteligencia
no puede dar, perdemos el encuentro con los
demas, perdemos la poesfa. Y nos perdemos la
historia y nuestras historias, porque la verdadera
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aventura personal es la que se construye desde el
corazon. Al final de la vida contara sélo eso.

12. Hay que afirmar que tenemos corazon, que
nuestro corazon coexiste con los otros corazo-
nes que le ayudan a ser un “td”. Como no pode-
mos desarrollar ampliamente este tema, nos val-
dremos de un personaje de novela, el Stavroguin
de Dostoyevski.® Romano Guardini lo muestra
como la encarnaciéon misma del mal, porque su
caracteristica principal es no tener corazon: « Stav-
roguin, empero, No tiene corazon y, por tanto,
su espiritu es algo frio y sin contenido y su cuer-
po se envenena en la inercia y en la sensualidad
bestial. De esta suerte no puede llegar hasta los
demas hombres y ninguno de ellos puede llegar
verdaderamente a €l porque, en efecto, es el co-
razon el que crea las posibilidades de encuentro.
Por el corazon estoy yo al lado del otro y otro
esta cerca de mi. Solo el corazén puede acoger y
dar un hogar. La intimidad es el acto, la esfera del
corazon. Stavroguin empero es una persona dis-
tanciada, [...] esta muy lejos incluso de si mismo,
pues lo intimo del hombre esta en el corazén y
no en el espiritu. Que la interioridad resida en el
espiritu no es propio de lo humano. Mas cuando
el corazon no vive, el hombre esta no en si mis-
mo sino junto a si mismo».’

8 Ios demonios, Alianza, Madrid 2011.

* RoOMANO GUARDINI, Religidse Gestalten in Dostojewskijs
Werk. Studien iiber den Glauben, Grinewald/Schoéningh, Mainz/
Paderborn 1989, 236 f.
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13. Necesitamos que todas las acciones se pon-
gan bajo el “dominio politico” del corazén, que
la agresividad y los deseos obsesivos se aquieten
en el bien mayor que el corazoén les ofrece y en la
fortaleza que tiene contra los males; que la inteli-
gencia y la voluntad se pongan también a su ser-
vicio sintiendo y gustando las verdades mas que
queriendo dominarlas como suelen hacer algunas
ciencias; que la voluntad desee el bien mayor que
el corazon conoce, y que también la imaginacion
y los sentimientos se dejen moderar por el latido
del corazon.

14.  Se podria decir que, en dltimo término, yo
soy mi corazén, porque es lo que me distingue,
me configura en mi identidad espiritual y me
pone en comuniéon con las demas personas. El
algoritmo en acto en el mundo digital muestra
que nuestros pensamientos y lo que decide la
voluntad son mucho mas “estandar” de lo que
crefamos. Son facilmente predecibles y manipu-
lables. No asi el corazon.

15.  Se trata de una palabra importante para la
filosofia y la teologia, que buscan alcanzar una
sintesis integradora. De hecho, la palabra “cora-
z6n” no puede ser agotada por la biologia, por
la psicologia, por la antropologifa o por cualquier
ciencia. Es una de esas palabras originarias «que
significan realidades que competen al hombre
precisamente en cuanto totalidad (en cuanto per-
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sona corpéreo-espiritual) ».'"” Entonces no es mas
realista el bidlogo cuando habla sobre el corazon,
porque sélo ve una parte, y la totalidad no es me-
nos real sino que lo es ain mas. Tampoco un len-
guaje abstracto podria tener el mismo significado
concreto y simultaneamente integrador. Si bien
“corazon” nos lleva al centro intimo de nuestra
persona, también nos permite reconocernos en

nuestra integridad y no solo en algin aspecto ais-
lado.

16.  Por otra parte, esta fuerza inica del corazon
nos ayuda a entender por qué se dice que cuando
se capta alguna realidad con el corazon se la pue-
de conocer mejor y mas plenamente. Esto inevi-
tablemente nos lleva al amor del que es capaz ese
corazén, ya que «lo mas intimo de la realidad es
amor».'" Para Heidegger, segun la interpretacion
que hace de ¢l un pensador actual, la filosofia no
comienza con un concepto puro o una certeza
sino con una conmocion: «El pensar tiene que
haber sido conmovido antes de trabajar con con-
ceptos o mientras trabaja con ellos. Sin una emo-
cion profunda el pensar no puede comenzar. La
primera imagen mental serfa la piel de gallina. Lo
primero que hace pensar y preguntar es la emo-
cion profunda. La filosofia siempre sucede en un

10 KARL RAHNER, Alginas tesis para la teologia del culto al cora-
gon de Jesiis, en Escritos de Teologia, t. 3, Taurus, Madrid 1961, 370.
" 1bid., 371.
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estado de animo fundamental (S#mmung)».> Y
aqui aparece el corazén, que «alberga los estados
de 4nimo, trabaja como ‘un custodio del estado
de animo’. El ‘corazén’ oye de una manera no
metaférica ‘la silenciosa voz’ del ser, dejandose
templar y determinar (armonizar y unificar) por
ella».”

EL CORAZON QUE UNE LOS FRAGMENTOS

17. Al mismo tiempo, el corazén hace posible
cualquier vinculo auténtico, porque una relacion
que no se construya con el corazén es incapaz de
superar la fragmentacion del individualismo. Sélo
se mantendrian en pie dos ménadas que se jun-
tan pero que no se conectan realmente. Anti-co-
razoén es una sociedad cada vez mas dominada
por el narcisismo y la autorreferencia. Finalmen-
te llegamos a la “pérdida del deseo”, porque el
otro desaparece del horizonte y nos encerramos
en nuestra mismidad, sin capacidad de relaciones
sanas.'* Por consiguiente, nos volvemos incapa-
ces de acoger a Dios. Como dirfa Heidegger, para
recibir lo divino hay que construir una «casa de
huéspedes».”

12 BYUNG-CHUL HAN, E/ corazon de Heidegger. El concepto de
“estado de dninmo” de Martin Heidegger, Herder, Barcelona 2021, 68-
69.

13 Ibid., 107; cf. 313.

" Cf.ip., La agonia del Eros, Herder, Barcelona 2014, 9-11.

!5 MARTIN HEIDEGGER, Adlaraciones a la poesia de Holderlin,
Alianza, Madrid 2005, 133.
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18. Vemos asi como se produce en el corazon
de cada uno esta paraddjica conexion entre la va-
loracién del propio ser y la apertura a los otros,
entre el encuentro tan personal consigo mismo
y la donacién de si a los demas. Sélo se llega a
ser uno mismo cuando se adquiere la capacidad
de reconocer al otro, y se encuentra con el otro
quien puede reconocer y aceptar la propia iden-

tidad.

19.  El corazén también es capaz de unificar y
armonizar tu historia personal, que parece frag-
mentada en mil pedazos, pero donde todo puede
tener un sentido. Es lo que expresa el Evangelio
en la mirada de Marfa, que miraba con el cora-
z6n. Ella era capaz de dialogar con las experien-
cias atesoradas ponderandolas en el corazoén,
dandoles tiempo: simbolizando y guardando
dentro para recordar. En el Evangelio, la mejor
expresion de lo que piensa un corazén son los
dos pasajes de san Lucas que nos dicen que Ma-
rfa “atesoraba (symetere) todas estas cosas, pon-
derandolas (symballousa) en su corazon” (cf. L
2,19.51). El verbo symballein (del que proviene
“simbolo”) significa ponderar, reunir dos cosas
en la mente y examinarlas con uno mismo, re-
flexionando, dialogando interiormente. En Lucas
2,51 dieterei es “guardaba cuidadosamente”, y lo
que ella conservaba no era sélo “la escena” que
vefa, sino también lo que no entendia todavia y
aun asi permanecia presente y vivo en la espera
de unirlo todo en el corazon.
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20. En el tiempo de la inteligencia artificial
no podemos olvidar que para salvar lo humano
hacen falta la poesia y el amor. Lo que ningun
algoritmo podra albergar sera, por ejemplo, ese
momento de la infancia que se recuerda con ter-
nura y que, aunque pasen los anos, sigue ocu-
rriendo en cada rincon del planeta. Pienso en
el uso del tenedor para sellar los bordes de esas
empanadillas caseras que hacemos con nuestras
madres o abuelas. Es ese momento de aprendiz
de cocinero, a medio camino entre el juego y la
adultez, donde se asume la responsabilidad del
trabajo para ayudar al otro. Al igual que el tene-
dor podria nombrar miles de pequenos detalles
que sustentan las biograffas de todos: hacer bro-
tar sonrisas con una broma, calcar un dibujo al
contraluz de una ventana, jugar el primer partido
de fatbol con una pelota de trapo, cuidar gusani-
llos en una caja de zapatos, secar una flor entre
las paginas de un libro, cuidar un pajarillo que se
ha caido del nido, pedir un deseo al deshojar una
margarita. Todos esos pequefios detalles, lo or-
dinario-extraordinario, nunca podran estar entre
los algoritmos. Porque el tenedor, las bromas, la
ventana, la pelota, la caja de zapatos, el libro, el
pajarillo, 1a flor... se sustentan en la ternura que se
guarda en los recuerdos del corazon.

21. Ese nucleo de cada ser humano, su centro
mas intimo, no es el nicleo del alma sino de toda
la persona en su identidad unica que es animica
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y corporea. Todo se unifica en el corazén, que
puede ser la sede del amor con la totalidad de sus
componentes espirituales, animicos y también fi-
sicos. En definitiva, si alli reina el amor una pet-
sona alcanza su identidad de modo pleno y lu-
minoso, porque cada ser humano ha sido creado
ante todo para el amor, esta hecho en sus fibras
mas intimas para amar y ser amado.

22. Por esta razén, viendo como se suceden
nuevas guerras, con la complicidad, tolerancia o
indiferencia de otros paises, o con meras luchas
de poder en torno a intereses parciales, podemos
pensar que la sociedad mundial esta perdiendo el
corazon. Bastarfa mirar y oir a las ancianas —de
las distintas partes en pugna— cautivas de estos
conflictos devastadores. Es desgarrador verlas
llorando a sus nietos asesinados, o escucharlas
desear la propia muerte porque se han quedado
sin la casa donde han vivido siempre. Ellas, que
muchas veces han sido modelos de fortaleza y re-
sistencia a lo largo de vidas dificiles y sacrificadas,
ahora que llegan a la tltima etapa de su existencia
no se les ofrece una merecida paz, sino angustia,
miedo e indignacién. El recurso de decir que la
culpa es de otros no resuelve este drama vergon-
zoso. Ver llorar a las abuelas sin que se nos vuelva
intolerable es signo de un mundo sin corazon.

23. Cuando cada uno reflexiona, busca, me-
dita sobre su propio ser y su identidad, o ana-
liza las cuestiones mas elevadas; cuando piensa
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acerca del sentido de su vida e incluso si busca a
Dios, aun cuando experimente el gusto de haber
vislumbrado algo de la verdad, eso necesita en-
contrar su culminaciéon en el amor. Amando, la
persona siente que sabe por qué y para qué vive.
Asi todo confluye en un estado de conexion y de
armonia. Por eso, frente al propio misterio pet-
sonal, quizas la pregunta mas decisiva que cada
uno podria hacerse es: stengo corazén?

E1 FUEGO

24. Esto ofrece consecuencias para la espiritua-
lidad. Por ejemplo, la teologia de los Ejercicios es-
pirituales de san Ignacio de Loyola tiene por prin-
cipio el affectus. Lo discursivo se construye sobre
un querer fundamental —con toda la fuerza del
corazébn— que da potencia y recursos a la tarea
de reorganizar la vida. Las reglas y composicio-
nes de lugar que implementa Ignacio obran en
funcion de un “fundamento” distinto de ellas,
lo desconocido del corazén. Michel de Certeau
hace ver como las “mociones” de las que habla
san Ignacio son las irrupciones de un querer de
Dios y de un querer del propio corazén que pet-
manece otro en relacion con el orden manifiesto.
Algo inesperado se pone a hablar en el corazéon
de la persona, algo que nace de lo incognoscible,
remueve la superficie de lo conocido y lo con-
flictta. Es el origen de un nuevo “ordenamien-
to de la vida” a partir del corazén. No se trata
de discursos racionales que habria que llevar a
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la practica, haciéndolos pasar a la vida, de modo
que la afectividad y la practica serfan simplemen-
te consecuencias —en dependencia— de cono-
cimientos asegurados.'®

25.  Alli donde el fil6sofo detiene su pensamien-
to, el corazén creyente ama, adora, pide perdon
y se ofrece a servir en el lugar que el Sefior le da
a elegir para que lo siga. Entonces entiende que
es el tu de Dios, y que puede ser un yo porque
Dios es un tu para él. El hecho es que solo el
Seflor nos ofrece tratarnos como un ta siempre y
para siempre. Aceptar su amistad es cuestion de
corazoén y eso nos constituye como personas en
el sentido pleno de la palabra.

26. San Buenaventura decia que al fin de cuen-
tas hay que preguntarle «no a la luz, sino al fue-
go».'”Y ensefiaba que «la fe estd en el intelecto,
de modo que provoca el afecto. Por ejemplo: co-
nocer que Cristo ha muerto por nosotros no se
queda en conocimiento, sino que necesariamente
se convierte en afecto, en amor».'® En esta linea,
san John Henry Newman tomé como lema la
trase « Cor ad cor loguitur», porque mas alla de toda
dialéctica, el Sefior nos salva hablando a nuestro

¢ Cf. MicHEL DE CERTEAU, L'espace du désir on le «fonde-
ment» des Exercices spirituels: Christus 77 (1973), pp. 118-128.

T Itinerarium mentis in Deum, V11, 6, en Obras de San Buena-
ventura, 1, BAC, Madrid 1945, 633.

8 Proeminm in I Sent., q. 3, en Opera Onmnia, vol. 1, Ex typo-
graphia Colegii S. Bonaventurae, Quaracchi 1882, 13.
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corazon desde su Corazon sagrado. Esta misma
logica hacia que para €, gran pensador, el lugar
del encuentro mas hondo consigo mismo y con
el Sefior no fuera la lectura o la reflexion, sino el
dialogo orante, de corazén a corazon, con Cristo
vivo y presente. Por eso Newman encontraba en
la Eucaristia el Corazén de Jesucristo vivo, capaz
de liberar, de dar sentido a cada momento y de
derramar la verdadera paz al ser humano: «Sa-
cratisimo y muy amado Corazon de Jesus, estas
oculto en la Santa Eucaristia y sufres ain por no-
sotros. [...] Te venero, pues, con todo mi mejor
amor y reverencia, con mi ferviente afecto, con
mi mayor sumision y la mas resuelta voluntad.
Dios mio, cuando condesciendes a sufrir que te
reciba, te coma y te beba, y por un momento es-
tableces tu morada en mi, haz que mi corazon
lata con el tuyo. Purificalo de todo lo que es te-
rrenal, de todo lo que es orgullo y sensualidad, de
todo lo que es duro y cruel, de toda perversidad,
de todo desorden, de toda mortandad. Ilénalo
tanto de ti, que ni los acontecimientos del mo-
mento ni las circunstancias de la época tengan
poder de alterarlo, sino que en tu amor y en tu
temor pueda hallarse en paz».”

27. Ante el Corazén de Jests vivo y presente
nuestra mente comprende, iluminada por el Es-
piritu, las palabras de Jesus. Asi nuestra voluntad

1 S. JouN HENRY NEWMAN, Meditaciones y devociones, Edibe-
sa, Madrid 2007, 310.
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se pone en marcha para practicarlas. Pero esto
podria quedarse en una forma de moralismo au-
tosuficiente. Sentir y gustar al Sefior y honrarlo
es cosa del corazén. Unicamente el corazén es
capaz de poner a las demas potencias y pasiones
y a toda nuestra persona en actitud de reverencia
y de obediencia amorosa al Sefor.

EL MUNDO PUEDE CAMBIAR DESDE EL CORAZON

28.  Nuestras comunidades solo desde el cora-
z6n lograran unir sus inteligencias y voluntades
diversas y pacificarlas para que el Espiritu nos
gufe como red de hermanos, ya que pacificar tam-
bién es tarea del corazon. El Corazon de Cristo es
éxtasis, es salida, es donacion, es encuentro. En
¢l nos volvemos capaces de relacionarnos de un
modo sano y feliz, y de construir en este mundo
el Reino de amor y de justicia. Nuestro corazon
unido al de Cristo es capaz de este milagro social.

29. Tomar en serio el corazon tiene consecuen-
cias sociales. Como ensefa el Concilio Vaticano
II, «tenemos todos que cambiar nuestros cora-
zones, con los ojos puestos en el orbe entero y
en aquellos trabajos que todos juntos podemos
llevar a cabo para que nuestra generacion mejo-
re»® Porque «los desequilibrios que fatigan al
mundo moderno estin conectados con ese otro
desequilibrio fundamental que hunde sus raices

» Const. past. Gaudium et spes, 82.
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en el corazén humano».®! Ante los dramas del
mundo, el Concilio invita a volver al corazon, ex-
plicando que el ser humano «por su interioridad
es, en efecto, superior al universo entero; a esta
profunda interioridad retorna cuando entra den-
tro de su corazén, donde Dios le aguarda, escru-
tador de los corazones (cf. 7 5 16,7; Jr 17,10), y
donde ¢l personalmente, bajo la mirada de Dios,
decide su propio destino».”

30. Esto no significa confiar excesivamente en
nosotros mismos. Tengamos cuidado: advirta-
mos que nuestro corazon no es autosuficiente; es
fragil y esta herido. Tiene una dignidad ontologi-
ca, pero al mismo tiempo debe buscar una vida
mas digna.* Dice también el Concilio Vaticano
IT que «el fermento evangélico ha despertado y
despierta en el corazén del hombre esta irrefre-

nable exigencia de la dignidad»,*

aunque para
vivir conforme a esa dignidad no nos basta co-
nocer el Evangelio ni cumplir mecanicamente lo
que nos manda. Necesitamos el auxilio del amor
divino. Acudamos al Corazon de Cristo, ese cen-
tro de su ser, que es un horno ardiente de amor
divino y humano y es la mayor plenitud que pue-

de alcanzar lo humano. Alli, en ese Corazon es

2 Tbid., 10.

2 Ibid., 14.

% Cf. DICASTERIO PARA 1A DOCTRINA DE 1.A FE, Declara-
cion Dignitas infinita (2 abril 2024), 8: L’Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola (12 abril 2024), p. 7.

* Const. past. Gaudium et spes, 20.
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donde nos reconocemos finalmente a nosotros
mismos y aprendemos a amar.

31. En definitiva, este Corazén sagrado es el
principio unificador de la realidad, porque «Cris-
to es el corazon del mundo; su Pascua de muerte
y resurreccion es el centro de la historia, que gra-
cias a él es historia de salvacién».?® Todas las cria-
turas «avanzan, junto con nNosotros y a través de
nosotros, hacia el término comun, que es Dios,
en una plenitud trascendente donde Cristo resu-
citado abraza e ilumina todo».*® Ante el Corazoén
de Cristo, pido al Sefior que una vez mas tenga
compasion de esta tierra herida, que él quiso ha-
bitar como uno de nosotros. Que derrame los
tesoros de su luz y de su amor, para que nuestro
mundo que sobrevive entre las guerras, los de-
sequilibrios socioeconémicos, el consumismo y
el uso antihumano de la tecnologfa, pueda recu-
perar lo mas importante y necesario: el corazon.

S, Juan Pasro I1, Angelus (28 junio 1998): I.'Osservatore
Romano, ed. semanal en lengua espafiola (3 julio 1998), p. 1.

% Carta enc. Landato si’ (24 mayo 2015), 83: . AAS 107
(2015), 880.
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1I.
GESTOS Y PALABRAS DE AMOR

32. El Corazén de Cristo, que simboliza su
centro personal, desde donde brota su amor por
nosotros, es el nicleo viviente del primer anun-
cio. Allf esta el origen de nuestra fe, el manantial
que mantiene vivas las convicciones cristianas.

GESTOS QUE REFLEJAN EL CORAZON

33.  Coémo nos ama Cristo es algo que él no qui-
so explicarnos demasiado. Lo mostrd en sus ges-
tos. Viéndolo actuar podemos descubrir como
nos trata a cada uno de nosotros, aunque nos
cueste percibirlo. Vayamos entonces a mirar alli
donde nuestra fe puede llegar a reconocerle: en
el Evangelio.

34. Dice el Evangelio que Jests «vino a los su-
yos» (Jn 1,11). Los suyos somos nosotros, por-
que ¢l no nos trata como a algo extrafio. Nos
considera algo propio, algo que ¢l guarda con
cuidado, con carifio. Nos trata como suyos. No
significa que seamos sus esclavos, y él mismo lo
niega: «Ya no los llamo servidores» (Jz 15,15).
Lo que ¢l propone es la pertenencia mutua de los
amigos. Vino, salté todas las distancias, se nos
volvib cercano como las cosas mas simples y co-
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tidianas de la existencia. De hecho, él tiene otro
nombre, que es “Emanuel” y significa “Dios con
nosotros”, Dios junto a nuestra vida, viviendo
entre nosotros. El Hijo de Dios se encarné y «se
anonado a si mismo, tomando la condiciéon de
esclavox (Fip 2,7).

35. Esto se manifiesta cuando le vemos actuar.
Esta siempre en busqueda, cercano, constante-
mente abierto al encuentro. Lo contemplamos
cuando se detiene a conversar con la samaritana
junto al pozo donde ella iba a buscar el agua (cf.
Jn4,5-7). Vemos cémo, en medio de la noche os-
cura, se reine con Nicodemo, que tenfa temor de
dejarse ver cerca de Jesus (cf. J# 3,1-2). Lo admi-
ramos cuando sin pudor se deja lavar los pies por
una prostituta (cf. L¢ 7,36-50); cuando a la mujer
adultera le dice a los ojos: “No te condeno” (cf.
Jn 8,11); o cuando enfrenta la indiferencia de sus
discipulos y al ciego del camino le dice con cari-
no: «gQué quieres que haga por ti?» (Me 10,51).
Cristo muestra que Dios es proximidad, compa-
sion y ternura.

36. Si él curaba a alguien, preferfa acercarse:
«Jesus extendié la mano y lo tocod» (Mz 8,3),
«le tocé la mano» (M? 8,15), «les toco los ojos»
Mz 9,29). Y hasta se detenfa a curar a los en-
fermos con su propia saliva (cf. Me 7,33), como
una madre, para que no lo sintieran ajeno a sus
vidas. Porque «el Sefior sabe la bella ciencia de las
caricias. La ternura de Dios no nos ama de pala-
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bra; El se aproxima y estandonos cerca nos da su
amor con toda la ternura posible».”’

37. Dado que nos cuesta confiar, porque nos
lastimaron tantas falsedades, agresiones y de-
silusiones, él nos susurra al oido: « Ten confianza,
hijo» (M#9,2); «ten confianza, hija» (M7 9,22). Se
trata de superar el miedo y darnos cuenta de que
con ¢l no tenemos nada que perder. A Pedro, que
desconfiaba, «Jesus le tendi6 la mano y lo sostu-
vo, mientras le decfa: [...] “sPor qué dudaste?”’»
(Mr14,31). No temas. Deja que €l se acerque, que
se siente a tu lado. Podremos dudar de muchas
personas, pero no de él. Y no te detengas por tus
pecados. Recuerda que muchos pecadores «se
sentaron a comer con él» (Mz9,10) y Jesas no se
escandalizaba de ninguno. Los elitistas de la reli-
gion se quejaban y lo trataban de «un glotén y un
borracho, amigo de publicanos y de pecadores»
Mz 11,19). Cuando los fariseos criticaban esta
cercanfa suya a las personas consideradas de baja
condiciéon o pecadoras, Jesus les decia: « Quiero
misericordia y no sacrificios» (M7 9,13).

38. Ese mismo Jesus hoy espera que le des la
posibilidad de iluminar tu existencia, de levan-
tarte, de llenarte con su fuerza. Porque antes
de morir, dijo a los discipulos: «No los dejaré

2" Homilia durante la Santa Misa, Domus Sanctae Marthae
(7 junio 2013): I.'Osservatore Romano, ed. semanal en lengua espa-
fiola (14 junio 2013), p. 2.
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huérfanos, volveré a ustedes. Dentro de poco el
mundo ya no me vera, pero ustedes si me veran»
(Jn 14,18-19). Siempre encuentra alguna manera
para manifestarse en tu vida, para que puedas en-
contrarte con €l

LA MIRADA

39. Cuenta el Evangelio que un rico se acerco a
¢l, lleno de ideales, pero sin fuerzas para cambiar
de vida. Entonces «Jesus lo miré con amor» (Me
10,21). ;Puedes imaginarte ese instante, ese en-
cuentro entre los ojos de este hombre y la mirada
de Jesus? Si te llama, si te convoca a una mision,
primero te mira, penetra lo mas intimo de tu ser,
percibe y conoce todo lo que hay en ti, deposita
en ti su mirada: « Mientras caminaba a orillas del
mar de Galilea, Jesus vio a dos hermanos |[...].
Continuando su camino, vio a otros dos herma-

nos» (Mz4,18.21).

40. Muchos textos del Evangelio nos muestran
a Jesus que presta toda su atencion a las perso-
nas, a sus inquietudes, a sus sufrimientos. Por
ejemplo: «Al ver a la multitud, tuvo compasion,
porque estaban fatigados y abatidos» (M? 9,30).
Cuando nos parece que todos nos ignoran, que
a nadie le interesa lo que nos pasa, que no tene-
mos importancia para nadie, él nos esta prestan-
do atencion. Asi se lo hizo notar a Natanael, que
estaba solitario y ensimismado: « Yo te vi antes

que Felipe te llamara, cuando estabas debajo de
la higuera» (Jz 1,48).
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41. Precisamente porque esta atento a noso-
tros, ¢l es capaz de reconocer cada buena inten-
ciéon que tengas, cada pequefio acto bueno que
realices. Cuenta el Evangelio que vio «a una viu-
da de condicién muy humilde, que ponia [en el
tesoro del templo] dos pequefias monedas de co-
bre» (Ir 21,2) e inmediatamente se lo hizo notar
a sus apostoles. Jesus presta atencion de tal modo
que se admira por las cosas buenas que reconoce
en nosotros. Cuando el centurién le rogaba con
total confianza, «al oitlo, Jestis quedé admirado»
(Mz 8,10). Qué hermoso es saber que si los de-
mas ignoran nuestras buenas intenciones o las
cosas positivas que podamos hacer, a Jests no se
le escapan, y hasta se admira.

42.  El como ser humano, habia aprendido esto
de Marfa, su madre. La que contemplaba todo
con cuidado y “lo guardaba en su corazén” (cf.
L¢2,19.51), le ensefi6 desde pequeno, junto con
san José, a prestar atencion.

]1LAS PALABRAS

43.  Aunque en las Escrituras tenemos su Pala-
bra siempre viva y actual, a veces Jests nos habla
interiormente y nos llama para llevarnos al mejor
lugar. Ese mejor lugar es su propio corazéon. Nos
llama para hacernos entrar alli donde podemos
recuperar las fuerzas y la paz: «Vengan a mi to-
dos los que estan cansados y agobiados, y yo los
aliviaré» (Mr 11,28). Por eso pidi6 a sus discipu-
los: «Permanezcan en mi» (Jz 15,4).
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44. Las palabras que Jesus decia indicaban que
su santidad no eliminaba los sentimientos. En al-
gunas ocasiones mostraban un amor apasionado,
que sufre por nosotros, se conmueve, se lamenta,
y llega hasta las lagrimas. Es evidente que no le
dejaban indiferente las preocupaciones y angus-
tias comunes de las personas, como el cansancio
o el hambre: «Me da pena esta multitud, |...] no
tienen qué comer |[...], van a desfallecer en el ca-
mino, y algunos han venido de lejos» (Mce 8,2-3).

45.  El Evangelio no oculta los sentimientos de
Jesus hacia Jerusalén, la ciudad amada: «Cuan-
do estuvo cerca y vio la ciudad, se puso a llorar
por ellay (¢ 19,41) y expresé su mayor anhelo:
«;Si ta también hubieras comprendido en este
dia el mensaje de paz!» (v. 42). Los evangelistas,
si bien a veces lo muestran poderoso o glorioso,
no dejan de manifestar sus sentimientos ante la
muerte y el dolor de los amigos. Antes de contar
que frente a la tumba de Lazaro «Jesus lloré» (J
11,35), el Evangelio se detiene a decir que «]Jesus
queria mucho a Marta, a su hermana y a Lazaro»
(Jn11,5) y que, viendo llorar a Marfa y a los que la
acompanaban “se conmovié interiormente y se
turbo” (cf. J# 11,33). La narracién no deja dudas
de que se trataba de un llanto sincero, que bro-
taba de una perturbacion interior. Finalmente,
tampoco se quiso disimular la angustia de Jesus
ante la propia muerte violenta en manos de los
que ¢l tanto amaba: «comenzo6 a sentir temor y
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a angustiarse» (Mc 14,33), hasta decir: « Mi alma
siente una tristeza de muerte» (Me 14,34). Esta
conmocién interna se expresa con toda su fuerza
en el grito del Crucificado: «Dios mio, Dios mio,
¢por qué me has abandonado?» (Me 15,34).

46. Todo lo dicho, si se mira superficialmen-
te, puede parecer mero romanticismo religioso.
Sin embargo, es lo mas serio y lo mas decisivo.
Encuentra su maxima expresion en Cristo clava-
do en una cruz. Esa es la palabra de amor mas
elocuente. Esto no es cascara, no es puro senti-
miento, no es diversion espiritual. Es amor. Por
eso cuando san Pablo buscaba las palabras jus-
tas para explicar su relaciéon con Cristo dijo: « Me
amo y se entregd por mi» (Ga 2,20). Esa era su
mayor conviccion, saberse amado. La entrega de
Cristo en la cruz lo subyugaba, pero sélo tenia
sentido porque habia algo mas grande todavia
que esa entrega: « Me am6». Cuando muchas per-
sonas buscaban en diversas propuestas religiosas
su salvacién, su bienestar o su seguridad, Pablo,
tocado por el Espiritu, fue capaz de mirar mas
alla y de maravillarse por lo mas grande y funda-
mental: «Me am&».

47. Después de contemplar a Cristo, viendo
lo que sus gestos y palabras nos dejan ver de su
corazon, recordemos ahora como reflexiona la
Iglesia sobre el misterio santo del Corazén del
Sefior.
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1.
ESTE ES EL. CORAZON QUE TANTO AMO

48. La devocion al Corazon de Cristo no es el
culto a un 6rgano separado de la persona de Je-
sts. Lo que contemplamos y adoramos es a Je-
sucristo entero, el Hijo de Dios hecho hombre,
representado en una imagen suya donde esta des-
tacado su corazon. En este caso se toma al cora-
z6n de carne como imagen o signo privilegiado
del centro mas intimo del Hijo encarnado y de su
amor a la vez divino y humano, porque mas que
cualquier otro miembro de su cuerpo es «signo o
simbolo natural de su inmensa caridad ».?®

ADORACION A CRISTO

49. Es indispensable destacar que nos relacio-
namos en la amistad y en la adoracién con la per-
sona de Cristo, atraidos por el amor que se re-
presenta en la imagen de su Corazoén. Veneramos
esa imagen que lo representa, pero la adoracion
se dirige solo a Cristo vivo, en su divinidad y en
toda su humanidad, para dejarnos abrazar por su
amor humano y divino.

# Pio XII, Carta enc. Haurietis aquas (15 mayo 1950), 6:
AAS 48 (1956), 316.
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50. Mas alla de la imagen que se utilice, es cier-
to que el Corazén viviente de Cristo —nunca una
imagen— es objeto de adoracion, porque es parte
de su Cuerpo santisimo y resucitado, inseparable
del Hijo de Dios que lo ha asumido para siempre.
Es adorado «en cuanto es el corazon de la persona
del Verbo, al que estd inseparablemente unido».”
No lo adoramos aisladamente, sino en cuanto con
ese Corazon es el mismo Hijo encarnado quien
vive, ama y recibe nuestro amor. De ahi que cual-
quier acto de amor o adoracién a su Corazon en
realidad «se ofrece propia y verdaderamente al
mismo Cristo»,” pues tal figura espontineamente
remite a él y es «simbolo e imagen expresiva de la
caridad infinita de Jesuctisto».”

51. Por esta razén nadie deberia pensar que
esta devocion nos pueda separar o distraer de Je-
sucristo y de su amor. De modo espontaneo y
directo nos orienta a €l y sélo a ¢l, que nos llama
a una preciosa amistad hecha de dialogo, afecto,
confianza, adoracién. Ese Cristo con el corazéon
traspasado y ardiente, es el mismo que naci6 en
Belén por amor, es el que caminaba por Galilea
sanando, acariciando, derramando misericordia,
es el que nos amo hasta el fin abriendo sus bra-

# Pio VI, Constitucién Auctorem fidei (28 agosto 1794),
63: DH, 2663.

¥ Lron XIII, Catta enc. Annum Sacrum (25 mayo 1899):
ASS 31 (1898-99), 649.

U Ibid.: «Inest in Sacro Corde symbolum atque expressa imago
infinitae lesu Christi caritatis».
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zos en la cruz. En definitiva, es el mismo que ha
resucitado y vive glorioso en medio de nosotros.

LLA VENERACION DE SU IMAGEN

52. Cabe indicar que la imagen de Cristo con
su corazon, aunque de ninguna manera es ob-
jeto de adoracion, no es una entre tantas otras
que podriamos elegir. No es algo inventado en
un escritorio o disefiado por un artista, «no es
un simbolo imaginario, es un simbolo real, que
representa el centro, la fuente de la que brot6 la
salvacion para toda la humanidad».”

53. Hay una experiencia humana universal que
vuelve dnica esta imagen. Porque es indudable
que a lo largo de la historia y en diversas partes
del mundo el corazén se ha convertido en sim-
bolo de la intimidad mas personal y también de
los afectos, las emociones, la capacidad de amar.
Fuera de toda explicacion cientifica, una mano
colocada en el corazon de un amigo expresa un
afecto especial; cuando una persona se enamora
y esta cerca de la persona amada, los latidos se
aceleran; cuando alguien sufre un abandono o un
engafio de parte de una persona amada, siente
como una fuerte opresion en el corazéon. Por otra
parte, para expresar que algo es sincero, que bro-
ta realmente del centro de la persona, se afirma:
“te lo digo de corazon”. El lenguaje poético no

2 Angelus (9 junio 2013): I'Osservatore Romano, ed. sema-
nal en lengua espafiola (14 junio 2013), p. 4.
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puede ignorar la fuerza de estas experiencias. Por
eso es inevitable que durante la historia el cora-
z6n haya alcanzado una fuerza simbolica unica
que no es meramente convencional.

54. Entonces se comprende que la Iglesia haya
elegido la imagen del corazon para representar el
amor humano y divino de Jesucristo y el nucleo
mas intimo de su persona. Pero, si bien el dibu-
jo de un corazén con llamas de fuego puede ser
un simbolo elocuente que nos recuerde el amor
de Jesucristo, es conveniente que ese corazon sea
parte de una imagen de Jesucristo. De ese modo
es aun mas significativo su llamado a una relacion
personal, de encuentro y de didlogo.”” Esa ima-
gen venerada de Cristo donde se destaca su co-
raz6n amante, tiene al mismo tiempo una mirada
que llama al encuentro, al dialogo, a la confianza;
tiene unas manos fuertes capaces de sostenernos;
tiene una boca que nos dirige la palabra de un
modo unico y personalisimo.

3 Se comprende asi por qué la Iglesia haya prohibido que
se coloquen sobre el altar representaciones del solo corazén de
Jesus o de Marfa (cf. Respuesta de la S. Congregacion de Ritos
al sacerdote Charles Lecoq, PS.S., 5 abril 1879: Decreta Authen-
tica Congregationis Sacrorum Rituum ex actis ejusdem Collecta, vol. 3,
n. 3492, Ex typographia polyglotta S. C. de Propaganda Fide,
Roma 1900, 107-108). Fuera de la Liturgia, “para la devocion
privada” (ibid.) puede utilizarse el simbolismo de un corazén
como expresion didactica, figura estética o “emblema” que invi-
ta a pensar en el amor de Cristo, pero se corre el riesgo de tomar
el corazén como objeto de adoracion o de didlogo espiritual se-
paradamente de la persona de Cristo. El 31 de marzo de 1887 la
Congregacion dio otra respuesta semejante (¢bid., n. 3673, 187).
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55.  El corazoén tiene el valor de ser percibido
no como un 6rgano separado sino como centro
intimo unificador y a su vez como expresion de
la totalidad de la persona, cosa que no sucede con
otros 6rganos del cuerpo humano. Si es el cen-
tro intimo de la totalidad de la persona, y por lo
tanto una parte que representa al todo, podemos
tacilmente desnaturalizarlo si lo contemplamos
separadamente de la figura del Sefior. Lla imagen
del corazon debe referirnos a la totalidad de Jesu-
cristo en su centro unificador y, simultineamen-
te, desde ese centro unificador debe orientarnos
a contemplar a Cristo en toda la hermosura y ri-
queza de su humanidad y de su divinidad.

56. Esto va mas alla del atractivo que puedan
tener las diversas imagenes que se han hecho del
Corazén de Cristo, porque no es que ante las ima-
genes de Cristo «haya que pedirles algo a ellas, o
que haya que poner la confianza en las imagenes,
como antiguamente hacfan los paganos», sino
que «por medio de las imagenes que besamos y
ante las cuales descubrimos nuestra cabeza y nos
prosternamos, adoramos a Cristo».”*

57. Es mas, alguna de esas imagenes podra pa-
recernos poco atractiva y no movernos demasia-
do al amor y a la oracién. Eso es secundario, ya
que la imagen no es mas que una figura motiva-
dora, y, como dirfan los orientales, no hay que

3 Conc. Ecum. DE TrRENTO, Ses. XXV, Decreto Mandat
Sancta Synodus (3 diciembre 1563): DH, 1823.
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quedarse en el dedo que indica la luna. Mientras
la Eucaristia es presencia real que se adora, en
este caso se trata solo de una imagen que, aunque
esté bendecida, nos invita a ir mas alla de ella,
nos orienta a elevar nuestro propio corazon al de
Cristo vivo y unitlo a él. La imagen venerada con-
voca, sefiala, transporta, para que dediquemos un
tiempo al encuentro con Cristo y a su adoracion,
como nos parezca mejor imaginarlo. De este
modo, mirando la imagen nos situamos frente a
Cristo, y ante ¢l «el amor se detiene, contempla el
misterio, lo disfruta en silencio».”

58.  Dicho todo esto, no hay que olvidar que esa
imagen del corazén nos habla de carne humana,
de tierra, y por eso también nos habla de Dios
que ha querido entrar en nuestra condicion histo-
rica, hacerse historia y compartir nuestro camino
terreno. Una forma de devocion mas abstracta
o estilizada no serd necesariamente mas fiel al
Evangelio, porque en este signo sensible y accesi-
ble se manifiesta el modo como Dios ha querido
revelarse y volverse cercano.

AMOR SENSIBLE

59. Amor y corazén no estan necesarlamente
unidos, porque en un corazéon humano pueden
reinar el odio, la indiferencia, el egoismo. Pero
no alcanzamos nuestra humanidad plena si no

%V CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAME-
RICANO Y DEL CARIBE, Documento de Aparecida (29 junio 2007), 259.
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salimos de nosotros mismos, y no llegamos a ser
enteramente nosotros mismos si no amamos. De
manera que el centro intimo de nuestra persona,
creado para el amor, sélo realizara el proyecto de
Dios cuando ame. Asi, el simbolo del corazon al
mismo tiempo simboliza el amor.

60. El Hijo eterno de Dios, que me trasciende
sin limites, quiso amarme también con un cora-
z6n humano. Sus sentimientos humanos se vuel-
ven sacramento de un amor infinito y definitivo.
Su corazén no es entonces un simbolo fisico que
s6lo expresa una realidad meramente espititual o
separada de la materia. L.a mirada dirigida al Co-
razon del Sefior contempla una realidad fisica, su
carne humana, que hace posible que Cristo tenga
emociones y sentimientos bien humanos, como
nosotros, aunque plenamente transformados por
su amor divino. La devocién debe llegar al amor
infinito de la persona del Hijo de Dios, pero ne-
cesitamos expresar que es inseparable de su amor
humano, y para ello nos ayuda la imagen de su
corazon de carne.

61. Si todavia hoy el corazén se percibe en el
sentir popular como el centro afectivo de cada ser
humano, es lo que mejor puede significar el amor
divino de Cristo unido para siempre y de modo
inseparable a su amor integramente humano. Ya
Pio XII recordaba que la Palabra de Dios «al des-
cribir el amor del Corazén mismo de Jesus, com-
prende no solo la caridad divina, sino también los
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sentimientos de un afecto humano. [...] No hay
duda de que el Corazon de Cristo, unido hiposta-
ticamente a la Persona divina del Verbo, palpit6 de
amor y de todo otro afecto sensible».*

62. Enlos Padres de la Iglesia, frente a algunos
que negaban o relativizaban la verdadera huma-
nidad de Cristo, encontramos una fuerte afirma-
cion de la realidad concreta y tangible del afecto
humano del Sefior. Asi, san Basilio destacaba que
la encarnacién del Sefior no era algo fantasioso,
sino que «el Sefior posey6 los afectos naturales».”’
San Juan Cris6stomo proponia un ejemplo: «Si
no hubiera poseido nuestra naturaleza, no hubie-
ra experimentado una y mas veces la tristeza».”
San Ambrosio afirmaba: «Ya que tomo el alma,
tomo las pasiones del alma». Y san Agustin pre-
sentaba los afectos humanos como una realidad
que, una vez asumida por Cristo, ya no es ajena
a la vida de la gracia: «Nuestro Sefior Jesucris-
to tomo estos afectos de la humana flaqueza, lo
mismo que la carne de la debilidad humana, y
la muerte, de la carne humana, no por imposi-
cién de la necesidad, sino por consideraciéon vo-
luntaria [...] de suerte que, si a alguno de ellos
le aconteciere contristarse y dolerse en las ten-
taciones humanas, por esto no se juzgase ajeno

% Carta enc. Hanrietis aguas (15 mayo 1956), 11-12: AAS
48 (1950), 323-324.

7 Ep. 261, 3: PG 32, 972.

3 In Ioann., Homil. 63, 2: PG 59, 350.

¥ De fide ad Gratianum, lib. 2, cap. 7, 56: PL. 16, 594 (ed.
1880).
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a su gracia».*’ Finalmente, san Juan Damasceno
consideraba que esta experiencia afectiva real de
Cristo en su humanidad es muestra de que asu-
mi6 integra y no parcialmente nuestra naturale-
za, para redimirla y transformarla entera. Cristo,
pues, asumi6 todos los elementos que componen
la naturaleza humana, a fin de que todos ellos
fueran santificados."

63. Vale la pena recoger aqui la reflexion de un
te6logo, quien reconoce que, por el influjo del
pensamiento griego, la teologia durante mucho
tiempo relegd el cuerpo y los sentimientos al
mundo de lo «prehumano, infrahumano o ten-
tador de lo verdaderamente humanoy, pero «lo
que no resolvio la teologia en teoria lo resolvio la
espiritualidad en la practica. Ella y la religiosidad
popular han mantenido viva la relacién con los
aspectos somaticos, psicolégicos, historicos de
Jesus. Los Via Crucis, la devocion a sus llagas, la
espiritualidad de la preciosa sangre, la devocion
al corazén de Jesus, las practicas eucaristicas |...]:
todo ello ha suplido los vacios de la teologfa ali-
mentando la imaginacién y el corazon, el amor y
la ternura para con Cristo, la esperanza y la me-
moria, el deseo y la nostalgia. I.a raz6n y la 16gica
anduvieron por otros caminos ».*

Y Enarr. in Ps. 87, 3, en Obras de San Agustin, XX1, Ena-
rraciones sobre los salmos (3°), BAC, Madrid 1956, 274-275.

' Ct. De fide orth. 3, 6.20: PG 94, 1006.1081.

2 OLEGARIO GONZALEZ DE CARDEDAL, La entraiia del cris-
tianismo, Secretariado Trinitario, Salamanca 2010, 70-71.
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TRIPLE AMOR

64. Tampoco nos quedamos solo en sus senti-
mientos humanos, por mas bellos y conmovedo-
res que sean, porque contemplando el Corazén
de Cristo reconocemos como en sus sentimien-
tos nobles y sanos, en su ternura, en el temblor
de su carifio humano, se manifiesta toda la ver-
dad de su amor divino e infinito. Asi lo expresa-
ba Benedicto XVI: «Desde el horizonte infinito
de su amor, Dios quiso entrar en los limites de
la historia y de la condicién humana, tomé un
cuerpo y un corazoén, de modo que pudiéramos
contemplar y encontrar lo infinito en lo finito, el
Misterio invisible e inefable en el Corazén huma-
no de Jesus, el Nazareno».”

65. En realidad, hay un triple amor que se con-
tiene y nos deslumbra en la imagen del Corazon
del Sefior. Ante todo, el amor divino infinito que
encontramos en Cristo. Pero ademas pensamos
en la dimensién espiritual de la humanidad del
Senor. Desde ese punto de vista, el corazén «es
simbolo de la ardentisima caridad que, infundida
en su alma, constituye la preciosa dote de su vo-
luntad humana». Finalmente «es simbolo de su
amor sensible».*

® Angelus (1 junio 2008): I.'Osservatore Romano, ed. sema-
nal en lengua espafiola (6 junio 2008), p. 1.

* Pio XI1I, Catta enc. Haurietis aquas (15 mayo 1956), 15:
AAS 48 (1956), 327-328.
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06. Estos tres amores no son capacidades se-
paradas, que funcionan de un modo paralelo o
sin conexiones, SINO que actian y se expresan
juntos y en un constante flujo de vida: « A la luz
de la fe —por la cual creemos que en la Persona
de Cristo estan unidas la naturaleza humana y la
naturaleza divina— nuestra mente se torna ido6-
nea para concebir los estrechisimos vinculos que
existen entre el amor sensible del corazon fisico
de Jests y su doble amor espiritual, el humano y
el divino».*

67. Por eso, entrando en el Corazon de Cris-
to, nos sentimos amados por un corazén hu-
mano, lleno de afectos y sentimientos como los
nuestros. Su voluntad humana quiere libremente
amarnos y ese querer espiritual esta plenamente
iluminado por la gracia y la caridad. Llegando a lo
mas {ntimo de ese Corazon nos inunda la gloria
inconmensurable de su amor infinito como Hijo
eterno que ya no podemos separar de su amor
humano. Precisamente en su amor humano, y no
apartandonos de ¢él, encontramos su amor divi-
no; encontramos «lo infinito en lo finito».*

68. Es enseflanza constante y definitiva de la
Iglesia que nuestra adoracion a su persona es uni-
ca, y comprende inseparablemente tanto su natu-

© 1bid., 28: AAS 48 (1956), 343-344.
* BeNEDICTO XVI, Angelus (1 junio 2008): L’Osservatore
Romano, ed. semanal en lengua espafiola (6 junio 2008), p. 1.
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raleza divina como su naturaleza humana. Desde
antiguo la Iglesia ensefia que debemos «adorar a
un unico y mismo Cristo, Hijo de Dios y del hom-
bre, por dos y en dos naturalezas inseparables e
indivisas».*" Y esto «con una sola adoracion |...]
segun que el Verbo se hizo carne».* De ninguna
manera Cristo «es adorado en dos naturalezas, de
donde se introducen dos adoraciones», sino que
se «adora con una sola adoracion al Dios Verbo
encarnado con su propia carne».”

09. San Juan de la Cruz ha querido expresar que
en la experiencia mistica el amor inconmensura-
ble de Cristo resucitado no se siente como ajeno
a nuestra vida. El Infinito de algin modo se abaja
para que a través del Corazon abierto de Cristo
podamos vivir un encuentro de amor verdadera-
mente mutuo: «cosa crefble es que el ave de bajo
vuelo prenda al aguila real muy subida, si ella se
viene a lo bajo, queriendo ser presa».”” Y expli-
ca que «viendo a la esposa herida de su amor, ¢él
también al gemido de ella viene herido del amor de
ella; porque en los enamorados la herida de uno es
de entrambos y un mismo sentimiento tienen los

Y Viciuo, Constitucion Inter innumeras solicitudines (14
mayo 553): DH, 420.

8 Conc. Ecum. pe Bruso, Anatematismos de Cirilo de Ale-
jandria, $: DH, 259.

¥ Conc. Ecum. II DE CONSTANTINOPLA, Ses. 8 (2 junio
553), Canon 9: DH, 431.

0 Cantico espiritnal (A — primera redaccion), Cancion 22, 4,
en S. JuaN DE 1A Cruz, Obras completas, Monte Carmelo, Burgos
2010, 1234.
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dos».”! Este mistico entiende la figura del costado
herido de Cristo como un llamado a la unién ple-
na con el Sefior. El es el ciervo vulnerado, hetido
cuando todavia no nos hemos dejado alcanzar por
su amor, que baja a las corrientes de aguas para
saciar su propia sed y encuentra consuelo cada vez
que nos volvemos a él:

«Vuélvete, paloma,
que el ciervo vulnerado
por el otero asoma
l aire d lo, y f 32
al aire de tu vuelo, y fresco tomany.

PERSPECTIVAS TRINITARIAS

70. La devocion al Corazén de Jesus es marca-
damente cristologica, es una contemplacion di-
recta de Cristo que invita a la unién con ¢él. Esto
es legitimo si tenemos en cuenta lo que pide la
Carta a los Hebreos: correr nuestra carrera “con
los ojos fijos en Jesus” (cf. 12,2). Sin embargo,
no podemos ignorar que, al mismo tiempo, Jesus
se presenta como camino para ir al Padre: « Yo
soy el Camino [...]. Nadie va al Padre, sino por
mi» (Ju 14,6). El nos quiere llevar al Padre. Asf
se entiende por qué la predicacion de la Iglesia,
desde los comienzos, no nos detiene en Jesucris-
to, sino que nos conduce al Padre. Fl es quien, en
ultimo término, como plenitud fontal, debe ser
glorificado.”

St Ibid., Cancién 12, 8, 1188.
52 Ibid., Cancién 12,1, 1184.
3 «No hay mas que un solo Dios, el Padre, de quien todo
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71.  Detengamonos, por ejemplo, en la Carta a
los Efesios, donde se puede advertir con fuerza y
claridad cémo nuestra adoracién se orienta al Pa-
dre: «Doblo mis rodillas delante del Padre» (Ef
3,14); «hay un solo Dios y Padre de todos, que
esta sobre todos, lo penetra todo y esta en todos»
(Ef 4,0); «siempre y por cualquier motivo, den
gracias a Dios, nuestro Padre» (Ef5,20). El Padre
es aquel «a quien nosotros estamos destinados»
(1 Co 8,6). Por eso, decfa san Juan Pablo II que
«toda la vida cristiana es como una gran peregri-
nacion hacia la casa del Padre».”* Es lo que expe-
riment6 san Ignacio de Antioquia de camino al
martirio: «Siento en mi interior la voz de un agua
viva que me habla y me dice: “Ven al Padre”».”

72.  Es ante todo el Padre de Jesucristo: « Ben-
dito sea Dios, el Padre de nuestro Sefior Jesu-
cristo» (Ef 1,3). Es «el Dios de nuestro Sefior
Jesucristo, el Padre de la gloria» (Ef1,17). Cuan-
do el Hijo se hizo hombre, todos los deseos y as-
piraciones de su corazén humano se orientaban
hacia el Padre. Si vemos como Cristo se referfa
al Padre podemos advertir esta fascinacion de su

procede y a quien nosotros estamos destinados» (7 Co 8,6). « A
Dios, nuestro Padre, sea la gloria por los siglos de los siglos.
Aménx» (Fip 4,20). « Bendito sea Dios, el Padre de nuestro Sefior
Jesucristo, Padre de las misericordias y Dios de todo consuelo»
(2 Co1,3).

3 Catta ap. Tertio millennio adveniente (10 noviembre 1994),
49: AAS 87 (1995), 35.

» In Ep. ad Rom., 7: PG 5, 694.

46



corazon humano, esta perfecta y constante orien-
tacion al Padre.’® Su historia en esta tierra nuestra
fue un caminar sintiendo en su corazén humano
un llamado incesante de ir al Padre.”’

73.  Sabemos que la palabra aramea que ¢l usa-
ba para dirigirse al Padre era “.4bba”, que signifi-
ca “papito”. En su época algunos se molestaban
por esa familiaridad (cf. J# 5,18). Es la expresion
que usé Jesus para comunicarse con el Padre
cuando aparecia la angustia de la muerte: «.Abba
—Padre—, todo te es posible: aleja de mi este
caliz; pero que no se haga mi voluntad, sino la
tuya» (Me 14,36). Siempre se reconocié amado
por el Padre: «ya me amabas antes de la creacion
del mundo» (J# 17,24). Y Jesus, en su corazon
humano, se extasiaba escuchando que el Padre le
decfa: « Tt eres mi Hijo muy querido, en ti tengo
puesta toda mi predileccion» (Me 1,11).

74.  El cuarto Evangelio dice que el Hijo eterno
del Padre estuvo siempre «en el seno del Padre»
(Jn1,18).”® San Irenco afirma que «el Hijo de Dios
existié siempre frente al Padre».”” Y Origenes
sostiene que el Hijo persevera «en la incesante

56

«Que el mundo sepa que yo amo al Padre» (J» 14,31).
«El Padre y yo somos una sola cosa» (J» 10,30). «sNo crees que
yo estoy en el Padre y que el Padre esta en mi?» (Jz 14,10).

57 «Voy al Padre» (pros ton Patéra: Jn 16,28). « Yo vuelvo a
tin (pros se: Jn 17,11).

8 «Eds ton kolpon tou Patris».

* Ady. Haer 111, 18, 1: PG 7, 932.
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contemplacién del abismo paterno».”’ Por eso,
cuando el Hijo se hizo hombre, pasaba noches
enteras comunicandose con el Padre amado, en
la cima del monte (cf. I¢ 6,12). El decia: «debo
ocuparme de los asuntos de mi Padre» (L¢ 2,49).
Miremos sus alabanzas: «Jesus se estremecio de
gozo, movido por el Espiritu Santo, y dijo: “{Te
alabo, Padre, Sefor del cielo y de la tierral”» (L¢
10,21). Y sus ultimas palabras llenas de confian-
za fueron: « Padre, en tus manos encomiendo mi

espiritu» (L 23,46).

75.  Volvamos ahora los ojos al Espiritu Santo,
que colma el Corazén de Cristo y arde en él. Por-
que, como decfa san Juan Pablo 11, el Corazén de
Cristo es «la obra maestra del Espiritu Santo».*!
No es sélo cosa del pasado, pues «en el Cora-
z6n de Cristo es continua la accion del Espiritu
Santo, a la que Jests atribuy6 la inspiracion de
su mision (cf. Le4,18; Is 61,1) y cuyo envio ha-
bia prometido durante la Gltima cena. Es el Es-
piritu el que ayuda a captar la riqueza del signo
del costado traspasado de Cristo, del que nacid
la Iglesia (cf. Const. Sacrosanctum Concilinm, 5)».%
En definitiva «sélo el Espiritu Santo puede abrir

0 In Toann. 11, 2: PG 14, 110.

51 _Angelus (23 junio 2002): L'Osservatore Romano, ed. sema-
nal en lengua espafiola (28 junio 2002), p. 1.

62 S. JuaN PaBro I, Mensaje con motivo del centenario de la
consagracion del género humano al Sagrado Corazin realizada por 1edn
XIII, Varsovia (11 junio 1999): I.’Osservatore Romano, ed. semanal
en lengua espafiola (2 julio 1999), p. 7.
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ante nosotros esta plenitud del hombre interior’,
que se encuentra en el Corazén de Cristo. Sélo
El puede hacer que desde esta plenitud alcancen
fuerza, gradualmente, también nuestros corazo-

nes humanos».%?

76. Siintentamos ahondar en el misterio de la
accion del Espiritu, vemos que gime en nosotros
y dice Abba, y «la prueba de que ustedes son hi-
jos, es que Dios envié a nuestros corazones el
Espiritu de su Hijo, que clama a Dios llamando-
lo: 1 Abbal, es decir, {Padrel» (Ga 4,6). Porque «el
mismo Espiritu se une a nuestro espiritu para
dar testimonio de que somos hijos de Dios» (R~
8,10). La accion del Espiritu Santo en el corazén
humano de Cristo provoca sin cesar esa atrac-
cién hacia su Padre. Y cuando nos une a los sen-
timientos de Cristo por la gracia, nos hace parti-
cipar de la relacién del Hijo con el Padre, es «el
espiritu de hijos adoptivos, que nos hace llamar a
Dios (Abbal, es decir, {Padre!» (R# 8,15).

77. Entonces, nuestra relacion con el Corazéon
de Cristo se transforma bajo ese impulso del Es-
piritu, que nos orienta hacia el Padre, fuente de
la vida y ultimo origen de la gracia. Cristo mismo
no desea que nos detengamos solo en él. El amor
de Cristo es «revelaciéon de la misericordia del

© 1., Angelus (8 junio 1986), 4: I Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola (15 junio 19806), pp. 1y 4.
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Padre».* Su deseo es que, impulsados por el Es-
piritu que brota de su Corazén, “con él y en é1”
vayamos al Padre. La gloria se dirige hacia el Pa-
dre “por” Cristo,”
San Juan Pablo II ensefiaba que «el Corazén del

con” Cristo® y “en” Cristo.”’

Salvador invita a remontarse al amor del Padre,
que es el manantial de todo amor auténtico».®®
Eso mismo es lo que el Espiritu Santo, que lle-
ga a nosotros desde el Corazon de Cristo, busca
alimentar en nuestros corazones. De ahi que la
Liturgia, bajo la accién vivificadora del Espiritu,
siempre se dirige al Padre desde el Corazon resu-
citado de Cristo.

EXPRESIONES MAGISTERIALES RECIENTES

78. De formas diferentes el Corazon de Cristo
estuvo presente en la historia de la espiritualidad
cristiana. En la Biblia y en los primeros siglos de
la Iglesia aparecia bajo la figura del costado herido
del Sefior, sea como fuente de la gracia, sea como
un llamado a un encuentro intimo de amor. Asi re-
apareci6 constantemente en el testimonio de mu-

" Homilia, Visita al Policlinico Gemelli y a la Facultad de
Medicina de la Universita Cattolica del Sacro Cnore (27 junio 2014):
L Osservatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola (4 julio
2014), p. 11.

% Cf Ef1,5.7; 2,18; 3,12.

 Cf. Ef2,5.6; 4,15.

¢ Cf. Ef1,3.4.6.7.11.13.15; 2,10.13.21.22; 3,6.11.21.

8 Mensaje con motivo del centenario de la consagracién del género
humano al Sagrado Corazin realizada por Iedn XIII, Varsovia (11 ju-
nio 1999): L'Osservatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola
(2 julio 1999), p. 6.
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chos santos hasta el dia de hoy. En los dltimos si-
glos esta espiritualidad fue tomando forma como
un verdadero culto al Corazén del Sefior.

79. Varios de mis predecesores se han referi-
do al Corazon de Cristo e invitaron a unirse a
¢l con lenguajes muy diversos. A fines del siglo
XIX, Leoén XIII nos invitaba a consagrarnos a
¢l y en su propuesta unia al mismo tiempo el lla-

mado a la unién con Cristo y la admiracion ante

69

el esplendor de su infinito amor.” Unos treinta

afios después Pio XI presentaba esta devocioén
como una suma de la experiencia de fe cristiana.”™
Mas aun, Pio XII sostuvo que el culto al Sagrado
Corazon expresa de modo excelente, como una
sublime sintesis, nuestro culto a Jesuctisto.”

¥ «Puesto que el Sagrado Corazén es el simbolo y la ima-

gen expresa de la caridad infinita de Jesucristo, caridad que nos
incita a devolverle amor por amor, es natural que nos consa-
gremos a este corazén tan santo. Obrar asi, es darse y unirse
a Jesucristo [...]. Hoy, tenemos aqui otro emblema bendito y
divino que se ofrece a nuestros ojos: Es el Corazon sacratisimo
de Jesus, sobre el que se levanta la cruz, y que brilla con un
magnifico resplandor rodeado de llamas. En él debemos poner
todas nuestras esperanzas; tenemos que peditle y esperar de él
la salvacion de los hombres». LEON X111, Carta enc. Annum Sa-
crum (25 mayo 1899): ASS 31 (1898-99), 649, 651.

" «En este faustisimo signo y en esta forma de devocién
consiguiente, ¢no es verdad que se contiene la suma de toda la
religion y aun la norma de vida mas perfecta, como que mas ex-
peditamente conduce los 4nimos a conocer {intimamente a Cris-
to Sefior Nuestro, y los impulsa a amarlo mas vehementemente,
y aimitarlo con mas eficacia?». Pio X1, Carta enc. Miserentissinius
Redemptor (8 mayo 1928), 3: 445 20 (1928), 167.

"' «Es el acto de religién por excelencia, esto es, una ple-
na y absoluta voluntad de entregarnos y consagrarnos al amor
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80. Mas recientemente, san Juan Pablo II pre-
sentd el desarrollo de este culto en los siglos
pasados como una respuesta ante el crecimien-
to de formas rigoristas y desencarnadas de es-
piritualidad que olvidaban la misericordia del
Sefioft, pero, al mismo tiempo, como un llamado
actual ante un mundo que pretende construirse
sin Dios: «La devocioén al Sagrado Corazén, tal
como se desarroll6 en la Europa de hace dos si-
glos, bajo el impulso de las experiencias misticas
de santa Margarita Marfa Alacoque, fue la res-
puesta al rigorismo jansenista, que habia acabado
por desconocer la infinita misericordia de Dios.
[...] El hombre del afio 2000 tiene necesidad del
Corazon de Cristo para conocer a Dios y para
conocerse a si mismo; tiene necesidad de ¢l para
construir la civilizacion del amor».”

81. Benedicto XVI invitaba a reconocer el Co-
raz6n de Cristo como presencia intima y cotidia-
na en la vida de cada uno: «Toda persona necesi-

del Divino Redentor, cuya sefial y simbolo mds viviente es su
Corazon traspasado. [...] En él podemos considerar no sélo
el simbolo, sino también, en cierto modo, la sintesis de todo
el misterio de nuestra Redencion. [...] Jesucristo expresamente
y en repetidas veces mostr6 su Corazén como el simbolo mas
apto para estimular a los hombres al conocimiento y a la esti-
ma de su amor; y al mismo tiempo lo constituyé como sefial y
prenda de su misericordia y de su gracia para las necesidades
espirituales de la Iglesia en los tiempos modernos». Pio XII,
Carta enc. Haurietis aquas (15 mayo 1956), 2, 24, 26: AAS 48
(1950), 311, 336, 340.

2 Catequesis (8 junio 1994), 2: L’Osservatore Romano, ed. se-
manal en lengua espafiola (10 junio 1994), p. 3.
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ta tener un “centro” de su vida, un manantial de
verdad y de bondad del cual tomar para afrontar
las diversas situaciones y la fatiga de la vida dia-
ria. Cada uno de nosotros, cuando se queda en
silencio, no solo necesita sentir los latidos de su
corazon, sino también, mas en profundidad, el
pulso de una presencia fiable, perceptible con los
sentidos de la fe y, sin embargo, mucho mas real:
la presencia de Cristo, corazon del mundo».”

PROFUNDIZACION Y ACTUALIDAD

82. La imagen expresiva y simbolica del Co-
razoén de Cristo no es el dnico recurso que nos
da el Espiritu Santo para encontrar el amor de
Cristo, y siempre necesitara ser enriquecida, ilu-
minada, renovada gracias a la meditacion, la lec-
tura del Evangelio y la maduracion espiritual. Ya
decfa Pio XII que la Iglesia no pretende que «en
el Corazon de Jesus se haya de ver y adorar la que
llaman imagen formal, es decir, la representacion
perfecta y absoluta de su amor divino, pues no es
posible representar adecuadamente con ninguna
imagen criada la intima esencia de este amor».”™

83. Nuestra devocion al Corazon de Cristo es
algo esencial a la propia vida cristiana en la medi-
da en que significa nuestra apertura, llena de fe y

7 Angelus (1 junio 2008): I.'Osservatore Romano, ed. sema-
nal en lengua espafiola (6 junio 2008), p. 1.

™ Carta enc. Haurietis aguas (15 mayo 1956), 28: AAS 48
(1956), 344.
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de adoracion, ante el misterio del amor divino y
humano del Sefior, hasta el punto que podemos
sostener una vez mas que el Sagrado Corazén es
una sintesis del Evangelio.” Hay que recordar que
las visiones o manifestaciones misticas narradas
por algunos santos que propusieron con pasion
la devocion al Corazéon de Cristo, no son algo
que los creyentes estén obligados a creer como
si fuera la Palabra de Dios.”® Son bellos estimulos
que pueden motivar y hacer mucho bien, aun-
que nadie debe sentirse forzado a seguirlos si no
constata que le ayudan en su camino espiritual.
No obstante, es importante tener presente, como
afirmaba Pio XII, que no puede decirse que este
culto «deba su origen a revelaciones privadas».”’

84. La propuesta de la comunién eucaristica
los primeros viernes de cada mes, por ejemplo,
era un fuerte mensaje en un momento en que
mucha gente dejaba de comulgar porque no con-
fiaba en el perdon divino, en su misericordia, y
consideraba la comunién como una especie de
premio para los perfectos. En ese contexto jan-
senista, la promocién de esta practica hizo mu-

" CL. ibid., 24: AAS 48 (1956), 336.

" «El valor de las revelaciones ptivadas es esencialmente
diferente al de la unica revelacion publica: ésta exige nuestra fe
[...]. Una revelacién privada [...] es una ayuda que se ofrece
pero que no es obligatorio usarla». BENEDICTO X VI, Exhort. ap.
Verbum Domini (30 septiembre 2010), 14: .A.AS 102 (2010), 696.

77 Catta enc. Haurietis aguas (15 mayo 1956), 26: AAS 48
(1956), 340.
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cho bien, ayudando a reconocer en la Eucaristia
el amor gratuito y cercano del Corazén de Cristo
que nos llama a la unién con él. Podemos afirmar
que hoy también harfa mucho bien por otra ra-
z6n: porque en medio de la voragine del mundo
actual y de nuestra obsesion por el tiempo libre,
el consumo vy la distraccion, los teléfonos y las
redes sociales, olvidamos alimentar nuestra vida
con la fuerza de la Eucaristia.

85. Del mismo modo, nadie debe sentirse obli-
gado a realizar una hora de adoracion los dias
jueves. Pero, jcomo no recomendarla? Cuando
alguien vive con fervor esta practica junto con
tantos hermanos y encuentra en la Eucaristia
todo el amor del Corazén de Cristo, «adora jun-
tamente con la Iglesia el simbolo y como la huella
de la Caridad divina, la cual llegb también a amar
con el Corazén del Verbo Encarnado al género
humano».”

86. Lo dicho era dificilmente comprendido por
muchos jansenistas, que miraban con desprecio
todo lo que fuera humano, afectivo, corpéreo,
y en definitiva entendian que esta devocién nos
alejaba de la purisima adoracién al Dios altisimo.
Pio XII llamé « falso misticismo»’ a esta actitud
elitista de algunos grupos que veian a Dios tan
alto, tan separado, tan distante, que consideraban

S Ibid, 28: AAS 48 (1956), 344.
" Ibid,
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peligrosas y necesitadas de un control eclesiasti-
co las expresiones sensibles de la piedad popular.

87. Podria sostenerse que hoy, mas que al jan-
senismo, nos enfrentamos a un fuerte avance de
la secularizaciéon que pretende un mundo libre
de Dios. A ello se suma que se multiplican en
la sociedad diversas formas de religiosidad sin
referencia a una relacion personal con un Dios
de amor, que son nuevas manifestaciones de una
“espiritualidad sin carne”. Es verdad. Sin embar-
g0, debo advertir que dentro de la misma Iglesia
renacié con nuevos rostros el dafiino dualismo
jansenista. Ha tomado renovada fuerza en las
ultimas décadas, pero es una manifestaciéon de
aquel gnosticismo que ya danaba la espiritualidad
en los primeros siglos de la fe cristiana, y que
ignoraba la verdad de “la salvacion de la carne”.
Por esta razén vuelvo la mirada al Corazon de
Cristo e invito a renovar su devocion. Espero
que pueda ser atractiva también para la sensibi-
lidad actual y de ese modo nos ayude a enfrentar
estos viejos y nuevos dualismos a los cuales él
ofrece una respuesta adecuada.

88. Quisiera agregar que el Corazon de Cris-
to nos libera al mismo tiempo de otro dualismo:
el de comunidades y pastores concentrados s6lo
en actividades externas, reformas estructurales
vacfas de Evangelio, organizaciones obsesivas,
proyectos mundanos, reflexiones secularizadas,
diversas propuestas que se presentan como for-
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malidades que a veces se pretende imponer a to-
dos. Esto con frecuencia deriva en un cristianis-
mo que ha olvidado la ternura de la fe, la alegria
de la entrega al servicio, el fervor de la mision
persona a persona, la cautivadora belleza de Cris-
to, la estremecida gratitud por la amistad que él
ofrece y por el sentido ultimo que da a la propia
vida. Se trata de otra forma de engafioso trascen-
dentalismo, igualmente desencarnado.

89. Estas enfermedades tan actuales, de las cua-
les, cuando nos hemos dejado atrapar, ni siquiera
sentimos el deseo de curarnos, me mueven a pro-
poner a toda la Iglesia un nuevo desarrollo sobre
el amor de Cristo representado en su Corazoén
santo. Allf podemos encontrar el Evangelio en-
tero, alli esta sintetizada la verdad que creemos,
allf esta cuanto adoramos y buscamos en la fe, alli
esta lo que mas necesitamos.

90. Ante el Corazén de Cristo es posible volver
a la sintesis encarnada del Evangelio y vivir aque-
llo que propuse poco tiempo atras recordando
a la entranable santa Teresa del Nifo Jesus: «La
actitud mas adecuada es depositar la confianza
del corazén fuera de nosotros mismos: en la infi-
nita misericordia de un Dios que ama sin limites
y que lo ha dado todo en la Cruz de Jesucris-
to».* Ella lo vivia con intensidad porque habia

8 Exhortt. ap. C'est la confiance (15 octubre 2023), 20: L.’Os-
servatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola (20 octubre
2023), p. 4.
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descubierto en el Corazén de Cristo que Dios es
amort: « A mi me ha dado su misericordia infinita,
y a través de ella contemplo y adoro las demas
petfecciones divinas».®' Por eso la oracién mis
popular, dirigida como un dardo al Corazén de
Cristo, dice simplemente: «En Ti confio».”* No
hacen falta mas palabras.

91. En los proximos capitulos destacaremos
dos aspectos fundamentales que hoy deberia reu-
nir la devocién al Sagrado Corazén para seguir
alimentandonos y acercandonos al Evangelio: la
experiencia espiritual personal y el compromiso
comunitario y misionero.

81 Ms A, 83v°, en SANTA TERESA DEL NINO JESUS Y DE LA
SANTA FAz, Obras completas, Monte Carmelo, Burgos 2006, 245.

82°S. Maria Favustina KowArska, Diario, 47 (22 febrero
1931), Marian Press, Stockbridge 2012, 46.
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IV.
AMOR QUE DA DE BEBER

92. Volvamos a las Sagradas Escrituras, a los
textos inspirados que son el principal lugar don-
de encontramos la Revelacion. En ellas y en la
Tradicion viva de la Iglesia esta lo que el mismo
Senor ha querido decirnos para toda la historia.
A partir de la lectura de textos del Antiguo y del
Nuevo Testamento, recogeremos algunos efec-

tos de la Palabra en el largo camino espiritual del
Pueblo de Dios.

SED DEL AMOR DE D10s

93. La Biblia muestra que al pueblo que habia
caminado por el desierto y que esperaba la libe-
racién, se le anunciaba una abundancia de agua
vivificante: «Sacaran agua con alegria de las fuen-
tes de la salvacion» (Is 12,3). Los anuncios mesia-
nicos fueron tomando la forma de un manantial
de agua purificadora: «Los rociaré con agua pura,
y ustedes quedaran purificados [...] pondré en
ustedes un espiritu nuevo» (Ez 36,25-26). Es el
agua que devolvera al pueblo una existencia ple-
na, como una fuente que brota del templo y de-
rrama vida y salud a su paso: « Vi que a la orilla
del torrente, de uno y otro lado, habia una in-
mensa arboleda. [...] Hasta donde llegue el to-
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rrente, tendran vida todos los seres vivientes |...]
cuando esta agua llegue hasta el Mar, sus aguas
quedaran saneadas, y habra vida en todas partes
adonde llegue el torrente» (Ez 47,7.9).

94. La fiesta judia de las Tiendas (Sukkod), que
recordaba los cuarenta afos en el desierto, poco
a poco habfa asumido el simbolo del agua como
un elemento central, e inclufa un rito de ofrenda
de agua cada mafiana, que se volvia muy solemne
el ultimo dia de la fiesta: se realizaba una gran
procesion hacia el templo donde finalmente se
daban siete vueltas en torno al altar y se ofren-
daba a Dios el agua en medio de gran algarabia.*’

95.  El anuncio de la llegada del tiempo mesia-
nico se presentaba como una fuente abierta para
el pueblo: «Derramaré sobre la casa de David y
sobre los habitantes de Jerusalén un espiritu de
gracia y de suplica; y ellos miraran hacia mi |...]
al que ellos traspasaron |...]. Aquel dia, habra una
fuente abierta para la casa de David y para los
habitantes de Jerusalén, a fin de lavar el pecado y
la impureza» (Z¢ 12,10; 13,1).

96. Un traspasado, una fuente abierta, un espi-
ritu de gracia y de oracién. Los primeros cristia-
nos inevitablemente veian cumplida esta promesa
en el costado abierto de Cristo, fuente de donde
mana la vida nueva. Recorriendo el Evangelio de

8 Cf. Misna Sukkd IV, 5.9.
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Juan vemos como aquella profecia se vefa plas-
mada en Cristo. Contemplamos su costado abier-
to, de donde broté el agua del Espiritu: « Uno de
los soldados le atravesé el costado con la lanza,
y en seguida broto sangre y agua» (J# 19,34). Alli
el evangelista afiade: « Veran al que ellos mismos
traspasaron» (J# 19,37). Retoma asi aquel anun-
cio del profeta que prometia al pueblo una fuen-
te ablerta en Jerusalén, cuando ellos mirarfan al
traspasado (cf. Zr 12,10). La fuente abierta es el
costado herido de Jesucristo.

97. Advertimos que el mismo Evangelio anun-
ciaba ese momento sagrado, precisamente «el
ultimo dia, el mas solemne de la fiesta» de las
Tiendas (J» 7,37). Alli Jesus grit6 al pueblo que
celebraba en la gran procesion: «El que tenga
sed, venga a mi; y beba |[...] de su seno brota-
ran manantiales de agua viva» (J# 7,37-38). Para
ello debia llegar su “hora”, porque Jesis «atn no
habia sido glorificado» (J# 7,39). Todo se cum-
pli6 en la fuente desbordante de la Cruz.

98. Enellibro del Apocalipsis reaparecen tanto
el Traspasado: «todos lo veran, aun aquellos que
lo habfan traspasado» (Ap 1,7), como la fuente
abierta: «Que venga el que tiene sed, y el que
quiera, que beba gratuitamente del agua de la
vida» (Ap 22,17).

99. El costado traspasado es al mismo tiempo
la sede del amor, un amor que Dios declaré a su
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pueblo con tantas palabras diferentes que vale la
pena recordar:

«Eres de gran precio a mis ojos, [...] eres
valioso, y yo te amo» (Is 43,4).

«¢Se olvida una madre de su criatura, no se
compadece del hijo de sus entrafas? jPero aunque
ella te olvide, yo no te olvidaré! Yo te llevo grabada
en las palmas de mis manos» (Is 49,15-10).

«Aunque se aparten las montafias y vacilen
las colinas, mi amor no se apartara de ti, mi alian-
za de paz no vacilara» (Is 54,10).

«Yo te amé con un amor eterno, por eso te
atraje con fidelidad» (Jr 31,3).

«jEl Sefior, tu Dios, esta en medio de ti, es
un guerrero victorioso! El exulta de alegtia a cau-
sa de ti, te renueva con su amor, y lanza por ti
gritos de alegria» (50 3,17).

100. Elprofeta Oseas llega a hablar del corazon
de Dios, ese que «los atrafa con lazos humanos,
con ataduras de amor» (Os 11,4). Por ese mismo
amor despreciado podia decir: « Mi corazéon se
subleva contra mi y se enciende toda mi ternura»
(Os 11,8). Pero alli siempre vencera la misericor-
dia (cf. Os 11,9), que llegara a su maxima expre-
sion en Cristo, la palabra definitiva de amor.

101. En el Corazén traspasado de Cristo se
concentran escritas en carne todas las expresio-
nes de amor de las Escrituras. No es un amor
que simplemente se declara, sino que su costa-
do abierto es manantial de vida para los amados,
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es aquella fuente que sacia la sed de su pueblo.
Como ensefiaba san Juan Pablo 1I, «los elemen-
tos esenciales de esta devocion pertenecen, de
manera permanente, a la espiritualidad propia de
la Iglesia a lo largo de toda su historia; pues desde
el principio la Iglesia ha dirigido su mirada al Co-
razén de Cristo traspasado en la cruz».*

RESONANCIAS DE LA PALABRA EN LA HISTORIA

102.  Veamos algunos efectos que esta Palabra
de Dios ha producido en la historia de la fe cris-
tiana. Varios Padres de la Iglesia, sobre todo del
Asia Menor, mencionaban la herida del costado
de Jesus como el origen del agua del Espiritu: la
Palabra, su gracia y los sacramentos que la co-
munican. la fortaleza de los martires vive de
«la fuente celestial del agua viva que brota de la
entrafia de Cristo»,* o, como traduce Rufino, de
«las celestiales y eternas fuentes que proceden de

86

la entrafia de Cristo».” Los creyentes, que rena-

cimos por el Espiritu, venimos de esa caverna de
la roca, «hemos salido del vientre de Cristo».*’
Su costado herido, que interpretamos como su
corazon, esta lleno del Espiritu Santo y desde

8 Carta al Prepdsito general de la Compaiiia de Jesis, Pa-
ray-le-Monial (5 octubre 1986): L'Osservatore Ronano, ed. sema-
nal en lengua espafiola (19 octubre 1980), p. 4.

8 _Acta de los martires de 1 yon, en EUSEBIO DE CESAREA, His-
toria eclesidstica, libro 5, c. 1, 22, BAC, Madrid 2008, 272.

8 RurNoO, libro 5, c. 1, 22: GCS 9/1, Eusebins, 11, 1, 411.

87 8S. JustiNo, Dial. 135: PG 6, 787.
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¢l llega a nosotros como rios de agua viva: «La
fuente del Espiritu estd enteramente en Cristo».*
Pero el Espiritu que recibimos no nos aleja del
Sefor resucitado sino que nos llena de él, porque
bebiendo del Espiritu bebemos al mismo Cristo:
«Bebe a Cristo porque €l es la roca que derrama
agua. Bebe a Cristo porque ¢l es la fuente de la
vida. Bebe a Cristo porque él es el rio cuya fuerza
alegra a la ciudad de Dios. Bebe a Cristo porque
¢l es la paz. Bebe a Cristo, porque de su seno
fluye agua viva».”

103.  San Agustin abri6 el camino a la devocion
al Sagrado Corazén como lugar de encuentro
personal con el Senor. Es decir, para ¢l el pecho
de Cristo no es solamente la fuente de la gracia y
de los sacramentos, sino que lo personaliza, pre-
sentandolo como simbolo de la unién intima con
Cristo, como lugar de un encuentro de amor. Alli
esta el origen de la sabiduria mas preciosa, que
es conocerle a él. En efecto, Agustin escribe que
Juan, el amado, cuando en la dltima cena apo-
yo su cabeza sobre el pecho de Jesus, se reclind
sobre el santuario de la sabiduria.”” No estamos
ante una mera contemplacion intelectual de una
verdad teoldgica. San Jerénimo explicaba que

8 NOVACIANO, De Trinitate, 29: PL. 3, 944. Cf. S. GREGORIO
DE ELviRA, en Tractatus Origenis de libris Sanctarum Scripturarnm,
XX, 12: CCSL 69, 144.

¥ S. AmBROSIO, Expl. Ps. 1, 33: PL 14, 983-984.

% Cf. Tract. in loann. 61, 6, en Obras de San Agustin, X1V,
Tratados sobre el Evangelio de san Juan (36-124), BAC, Madrid
1957, 339.
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una persona capaz de contemplacion «no goza
del placer de los bafios, pero bebe de la vida del

costado del Sefior».”!

104.  San Bernardo retomd el simbolismo del
costado traspasado del Sefior entendiéndolo expli-
citamente como revelacion y donacion del amor
de su Corazon. A través de la llaga se nos vuelve
accesible y podemos hacer propio el gran miste-
rio del amor y de la misericordia: « Yo, empero, lo
que no hallo en mi mismo buscolo confiado en
las entrafias del Salvador, rebosantes de bondad
y misericordia, la cual van derramando por los di-
versos agujeros de su cuerpo sacratisimo, pues sus
enemigos taladraron sus pies y manos y abrieron
con lanza su costado; por estas aberturas puedo
yo sacar miel de la piedra y éleo suave del penasco
durisimo; puedo gustar y ver cuan suave y dulce es
el Senor. [...] El hierro cruel atraveso su alma e hi-
116 su corazon, a fin de que supiese compadecerse
de mis flaquezas. El secreto de su corazon se esta
viendo por las aberturas de su cuerpo; podemos
ya contemplar ese sublime misterio de la bondad
infinita de nuestro Dios».””

105.  Esto reaparece de modo especial en Gui-
llermo de Saint-Thierry quien invitaba a entrar
en el Corazén de Jesus, que nos alimenta en su

" Carta 3, A Rufino, 4, en S. JERONIMO, Obras completas, Xa,
Epistolario I, BAC, Madrid 2013, 18-19.

%2 Sermin 61, 4, en S. BERNARDO, Obras completas, 11, BAC,
Madrid 1955, 405.
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propio pecho.” No llama la atencién, si recorda-
mos que para este autor «el arte de las artes es el
arte del amor [...]. El amor es donado por el crea-
dor de la naturaleza [...]. El amor es una fuerza
del alma que, como un peso natural, la conduce a
su lugar o fin».”* Ese lugar que le es propio, donde
reina el amor en plenitud, es el Corazén de Cristo:
«¢A donde llevas, Sefior, a los que abrazas y es-
trechas sino a tu corazon? Tu corazon es el dulce
mana de tu divinidad que guardas en el interior, oh
Jesus, en la urna de oro (cf. Hb 9,4) de su sapien-
tisima alma. Dichosos aquellos a los que el abrazo
los atrae hasta ahi. Dichosos los que escondiste en
lo oculto de aquel secteto, en tu corazény».”

106. San Buenaventura une las dos lineas es-
pirituales en torno al Corazén de Cristo: al mis-
mo tiempo que lo presenta como la fuente de
los sacramentos y de la gracia, propone que esta
contemplacién se convierta en una relaciéon de
amigos, en un encuentro personal de amor.

107.  Por una parte, nos ayuda a reconocer la
belleza de la gracia y de los sacramentos que ma-
nan de esa fuente de vida que es el costado he-
rido del Sefior: «Para que del costado de Cristo
dormido en la cruz se formase la Iglesia y se

% Cf. Exposicion sobre el Cantar de los Cantares, Sigueme, Sa-
lamanca 2013, 79.

% GUILLERMO DE SAINT-THIERRY, Acerca de la naturaleza y la
dignidad del amor, Siguneme, Salamanca 2023, 13.

% 1p., Oraciones meditadas 8, 6, en Carta de oro ) oraciones
meditadas, Monte Carmelo, Burgos 2013, 232.
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cumpliese la Escritura que dice: miraran al que
traspasaron, uno de los soldados lo hirié con una
lanza y le abri6 el costado. Y fue permision de
la divina providencia, a fin de que, brotando de
la herida sangre y agua, se derramase el precio
de nuestra salud, el cual, manando de la fuente
arcana del corazon, diese a los sacramentos de la
Iglesia la virtud de conferir la vida de la gracia,
y fuese para los que viven en Cristo como una
copa llenada en la fuente viva, que salta hasta la
vida eterna».’

108.  Luego nos invita a dar otro paso, para que €l
acceso ala gracia no se convierta en algo magico, o
en una suerte de emanacién de tipo neoplatonico,
sino en una relacién directa con Cristo, habitando
en su Corazon, porque quien bebe es un amigo de
Cristo, es un corazon amante: «Levantate, pues,
alma amiga de Cristo, y sé la paloma que anida
en la pared de una cueva; sé el gorrién que ha
encontrado una casa y no deja de guardarla; sé la
tortola que esconde los polluelos de su casto amor
en aquella abertura sacratisima».”’

1.A DIFUSION DE LA DEVOCION AL CORAZON DE
CRISTO

109.  Poco a poco el costado herido, donde resi-
de el amor de Cristo, del cual a su vez mana la vida

% S. BUENAVENTURA, Jesucristo, drbol de la vida, 30, en Obras

de San Buenaventura, 11, BAC, Madrid 1946, 331.
7 Ibid.
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de la gracia, fue asumiendo la figura del corazon,
especialmente en la vida monastica. Sabemos que
a lo largo de la historia el culto al Corazon de
Cristo no se manifesté de idéntica manera, y que
los aspectos desarrollados en la modernidad, re-
lacionados con diversas experiencias espirituales,
no se pueden extrapolar a las formas medievales
y menos adn a las formas biblicas donde entre-
vemos semillas de este culto. No obstante, hoy la
Iglesia no desprecia nada de todo lo bueno que el
Espiritu Santo nos regal6 a lo largo de los siglos,
sabiendo que siempre sera posible reconocer un
significado mas claro y pleno a ciertos detalles de
la devocion, o comprender y desplegar nuevos
aspectos de la misma.

110. Varias santas mujeres han narrado ex-
periencias de su encuentro con Cristo, caracte-
rizado por el reposo en el Corazén del Sefior,
fuente de vida y de paz interior. Asf sucedi6 a
santa Lutgarda, a santa Matilde de Hackeborn, a
santa Angela de Foligno, a Juliana de Norwich,
entre otras. Santa Gertrudis de Helfta, religiosa
cisterciense, narré un momento de oracion en el
cual recliné la cabeza en el Corazon de Cristo y
escuch6 sus latidos. En un dialogo con san Juan
Evangelista le pregunt6é por qué en su Evange-
lio ¢l no habia hablado de lo que vivi6 cuando
tuvo esa misma experiencia. Concluye Gertrudis
que «la dulzura de esos latidos se reservo para los
tiempos modernos, de manera que, escuchando-
los, pueda renovarse el mundo envejecido y tibio
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en el amor de Dios».”® sPodtiamos pensar que es
un anuncio referido a nuestros tiempos, un lla-
mado a reconocer como se ha vuelto “viejo” este
mundo, necesitado de percibir el mensaje siem-
pre nuevo del amor de Cristo? Santa Gertrudis
y santa Matilde han sido consideradas entre «las
confidentes més intimas del Sagrado Corazén».”

111.  Los monjes cartujos, alentados sobre todo
por Ludolfo de Sajonia, encontraron en la devo-
cién al Sagrado Corazén un camino para llenar
de afecto y cercania su relaciéon con Jesucristo.
Quien entra por la herida de su Corazén es infla-
mado de afecto. Santa Catalina de Siena escribi6
que los sufrimientos que el Sefor soportd no son
algo que podamos presenciar, pero que el Cora-
z6n abierto de Cristo es para nosotros la posibili-
dad de un encuentro actual y personal con tanto
amor: « Por eso quise que vieseis el secreto de mi
corazén mostrandotelo abierto, para que vieses
que yo amaba mas que lo que podian demostra-

ros mis sufrimientos finitos».'"

112, La devocion al Corazon de Cristo trascen-
di6 progresivamente la vida monastica, y colm¢ la

% S. GErRTRUDIS DE HELFTA, en Revelaciones de Santa Gertru-
dis la Magna, virgen de la Orden de San Benito, Monasterio de Santo
Domingo de Silos, Burgos 1932, 415.

% LEON DEHON, Directoire spirituel des prétres du Sacré Canr
de Jésus, 11, cap. VII, n. 141, Anciens Etablissement Splichal,
Turnhout 1936.

" E/ Didlogo, 75, en Obras de Santa Catalina de Siena, BAC,
Madrid 1996, 183.
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espiritualidad de santos maestros, predicadores y
fundadores de congregaciones religiosas que la di-
fundieron en los mas remotos lugares de la terra.'”!

113.  De particular interés fue la iniciativa de
san Juan Eudes, quien «después de dar con sus
misioneros una fervorosisima misién en Rennes,
logré que el sefior obispo aprobara en aquella
Didcesis la celebracion de la fiesta del Corazén
adorable de Nuestro Sefior Jesucristo. Esta fue la
primera vez que en la Iglesia se autorizo esta fies-
ta oficialmente. Después, los obispos de Coutan-
ces, de Evreux, de Bayeux, de Lisieux, de Ruan,
autorizaron para sus Didcesis respectivas la mis-
ma fiesta entre los afios 1670 y 1671».'

SAN FRANCISCO DE SALES

114.  Enlos tiempos modernos cabe destacar el
aporte de san Francisco de Sales. El contemplaba
frecuentemente el Corazon abierto de Cristo, que
invita a habitar en su interior en una relacion per-
sonal de amor donde se iluminan los misterios
de la vida. Se advierte en el pensamiento de este
santo doctor como, frente a una moral rigorista
o a una religiosidad del mero cumplimiento, el
Corazén de Cristo se le presentaba como un lla-

101 Cf. Por ejemplo: ANGELUS WALz, De veneratione divini
cordis Tesu in Ordine Praedicatornm, Pontificium Institutum Ange-
licum, Roma 1937.

12 RarAEL GARCiA HERREROS, San Juan Eundes, Imprenta
Olivieres y Dominguez, Bogota 1943, 42.
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